ANDECHSER

FRAGEN & ANTWORTEN RUND UM
DEN 3. ANDECHSER NATURLAUF

Wie lange kann ich mich noch anmelden?

Bis einschl. Sonntag, 30. September 2018 um 24 Uhr kann ich mich Uber die Online Anmeldung zu allen
Laufen registrieren und erhalte garantiert eine Startnummer mit meinem Namen (alle Laufe, auBer Bambini
Lauf). AnschlieBend ist eine Registrierung nur noch vor Ort am Sonntag, den O7. Oktober 2018 mdglich.

Nachmeldung — geht das denn vor Ort?

Natirlich, und zwar jeweils bis zu 30 Minuten vor dem Start des Laufes gegen Bar- oder EC-Karten
Zahlung. Der Bambini und Kinder Lauf ist kostenlos, 19 Euro kostet der 6,5 km Lauf, 24 Euro der 10 km
Lauf, 32 Euro die Kombiwertung.

Wo, wie und ab wann kann ich meine Startunterlagen abholen?

Die Startunterlagen (Startnummer mit integriertem Zeitnahme-Chip, T-Shirt (dieses Jahr fir alle Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer des 6,5 km bzw. 10 km Laufs, Wunsch-Gré@3en solange Vorrat reicht) und ein hoch-
wertiges Goody Bag kann ich gegen Vorlage meiner Bestédtigungsmail, die ich nach der Online Anmeldung
automatisch erhalte oder meines Personalausweises im wei3en Veranstaltungszelt in der BiomilchstraBe 1,
82346 Andechs abholen.

Ab wann: am Sonntag, den 07. Oktober 2018 von 8:30 Uhr an bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start.

Wo kann ich denn parken?
Es sind alle Wege ausgeschildert, einschlieBlich der Parkmaglichkeiten direkt auf dem Gelénde.

Umkleiden, Wertgegenstédnde und Duschmaoglichkeiten?

Der Andechser Naturlauf ist ein Kleiner, feiner Familienlauf und kann leider keine Umkleiden und Aufbewah-
rung von Wertgegenstanden anbieten. Auch das Thema Duschen ist in diesem Jahr (noch) nicht maoglich.
Daher komme ich am besten bereits umgezogen und lasse die Wertgegensténde im Auto.

Bambini und Schulerlauf — was gibt es zu beachten?

NEU IN DIESEM JAHR: Der Bambini Lauf (500m, fir alle Jahrgange 2011 und jiinger, ohne Zeitmessung)
sowie der Schiler Lauf (1,5 km, Jahrgénge 2005 bis 2010, mit Zeitmessung). Diese beiden Laufe sind
kostenlos und teilnehmen kénnen alle Kinder und Jugendliche, entsprechend der ausgewiesenen Jahrgénge
(Achtung! Jahrgang ist entscheidend, nicht das Alter!).

Wann geht es wie los?

Gestartet wird punktlich um 09.30 Uhr direkt am Gelénde mit dem Bambini Lauf mit einer Runde um das

Molkereigebdude, gefolgt um 09.40 Uhr mit dem Schuler Lauf (3 Runden, knapp 1,5 km). Um 10.15 Uhr
startet der 10 km Lauf (Verpflegungsstation bei ca. Hélfte der Strecke) und um 11:45 Uhr zum 6,5 km Lauf.

Wer wird wann und wie gekurt?

Um 13:30 Uhr findet die Siegerehrung fir beide Léufe und die Jahrgénge des Schiller Laufs statt: Wir
ehren beim Schilerlauf nach Empfehlung des DLV das jeweils schnellste Madchen und den jeweils schnellsten
Jungen in den Altersklassen U10 (Jahrgang 2009, 2010), U12 (Jahrgang 2007,2008) und U14 (Jahrgang
2005,2006), insgesamt 6 Ehrungen. Bei den Hauptldufen werden jeweils die ersten Laufer/-innen geehrt
und in der Kombiwertung die schnellsten drei Lauferinnen und Laufer. Es werden KEINE Altersklassen ge-
kurt.




